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Poszukiwacze skrobii

Przedmiot: edukacja zintegrowana

Poziom edukacyjny: klasy 0-3

Czas trwania: 1 x 45 minut

Metody pracy: uproszczona metoda badawcza

Forma pracy: praca w grupach/zespotach

SKLADNIKI

Karta Postaci (jezeli uczniowie jeszcze jej nie tworzyli),
Karta Badacza,

mapa gry,

grafika przedstawiajaca Profesora,

karta z ciekawostka (Karta Tajemnic),

biaty chleb,

maka ziemniaczana,

woda,

przezroczyste stoiczki lub kubeczki (co najmniej 4),
pipety lub tyzeczki,

jodyna (ptyn Lugola),

Do goodggod

tyzeczki.

CEL LEKCIJI

Uczen / uczennica:
poznaje uproszczong metode badawcza i jej etapy;
formutuje i weryfikuje hipoteze naukowa;
rozwija umiejetnosc logicznego myslenia, obserwacji i wnioskowania;
dowiaduje sig, jak dziata trawienie skrobi w jamie ustnej;

poznaje podstawowe wiasciwosci jodyny, jako wskaznika obecnosci skrobi.
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Tekst napisany kursywaq jest informacja dla nauczyciela — nie czytaj go dzieciom.
Tekst napisany zwykta czcionka jest narracja gry, tekst pogrubiony jest kwestiami
wypowiadanymi przez napotkane postacie — mozesz wcieli¢ sie w role — dzieci
beda zachwycone!

Przed przystapieniem do realizacji scenariusza zapoznaj sie ze Stowniczkiem Innowacji.

Wstep
-

Kazdy mtody odkrywca i mtoda odkrywczyni ma zawsze przy sobie Karte Badacza, ktora
jest niezbedna do przeprowadzania doswiadczen.

Przygotujcie swoje karty — czeka nas naukowa przygoda, podczas ktérej mozecie wcieli¢
sie w dowolng postac.

J

Jezeli uczniowie i uczennice nie tworzyli jeszcze wtasnej postaci, przyszta pora na uzupetnienie Karty Postaci.

Wprowadzenie

Wasza podroz trwa w najlepsze! Czy zdobyliscie juz wiele nowych informacji? Czy co$
Was zaskoczyto? Jednak, jak na badaczy i badaczki przystato, napedzani checig poznawa-
nia Swiata, zagtebiacie sie coraz bardziej w krainie nauki.

Wedrujgc zboczami Rdzawych Gor zobaczyliscie w oddali, btyszczgcy w promieniach
stonca dach. Cel waszej wedrowki stat sie jasny! Zmierzacie, sprawdzi¢ kogo spotkacie
w tajemniczym domu.

Proponujemy matq aktywnosc: Marsz po sali z wysoko podniesionymi kolanami.

Przed dom wychodzi Profesor — pokaz dzieciom jego ilustracje.

Dzien dobry, mali odkrywcy! Wiesci o Waszej naukowej podrdzy juz do mnie dotar-
ly i przyznam, Ze mialem nadzieje, Ze mnie odwiedzicie. Nie ukrywam, Ze przygo-
towalem dla Was malg zagadke do rozwigzania!

-a Krok 1: Obserwacja

Kazdy z was dostanie kawalek chleba. Prosze zu¢ go bardzo powoli... Co czujecie na
poczatku? A co po chwili?

Dzieci dzielq sie swoimi spostrzezeniami. Dzieci z pewnosciq zauwazq, zZe chleb stat sie stodki. Zachec
do dzielenia sie spostrzezeniami. Nie zdradzaj jeszcze, dlaczego — daj przestrzen na wtasne hipotezy.

Hm... poczuliscie stodki smak! Doskonale! To znak, ze dzieje sie cos bardzo cieka-
wego. Ale co dokladnie? Zbadajmy to!
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e Krok 2: PYTAJ - sformulowanie pytania badawczego.

-

Badacze! Teraz wasze zadanie: Sprébujcie wymysli¢, jakie pytanie powinniSmy so-
bie zada¢, by rozwigzac zagadke zmieniajgcego sie smaku chleba.

Zanim zaczniecie tworzy¢ pytania badawcze, mam dla Was bardzo ciekawg informacje:

Czy wiecie, co to jest skrobia? Skrobia to taki cukier, ktory nie jest slodki. Jest to
zapas energii przechowywany przez rosliny. Znajduje sie¢ miedzy innymi w chlebie,
ziemniakach, ryZzu i makaronie. Pod wplywem wody pecznieje i w ten sposo6b daje
poczucie sytosci po spozyciu. Stodki smak skrobi odczujemy dopiero po chwili zu-
cia, gdy nasza slina zacznie rozklada¢ skrobie na cukry proste, ktorych stodki smak
czujemy na jezyku. Ten proces rozkladania skrobi na cukry proste to amylaza.

Majac te informacje, jakie pytanie badawcze mozZecie postawic¢?

Pamietajcie, dobre pytanie badawcze to takie, na ktdre bedziemy mogli znalez¢
odpowiedz za pomocg doswiadczenia. Zapiszcie swoje pytania w Karcie Badacza.

Przyktady pytan od dzieci:
» Dlaczego chleb staje sie stodki po dtuzszym Zuciu?
» Co sie dzieje z chlebem w buzi?

» Czy cos w naszej buzi zmienia smak chleba?

Brawo! Z waszych pytan wybierzemy jedno, ktére stanie si¢ naszym pytaniem
badawczym.

Pytanie badawcze, ktore postawimy do tego doswiadczenia to: Czy Slina rozktada skrobie?

Drzieci zapisujq pytanie badawcze na Karcie Badacza.

«a Krok 3: ODPOWIADAJ - formulowanie hipotezy

( Czas na hipoteze! To nasze naukowe przypuszczenie. )

Jezeli dzieci nie pamietajq lub nie wiedzq, co to jest hipoteza, zapoznaj je z definicjq ze Stowniczka
Innowacji.

W naszym doswiadczeniu bedziemy sprawdza¢ hipoteze: Slina rozktada skrobie na cukry proste,
ktore sq stodkie.
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& Krok4: SPRAWDZ, CZY MASZ RACJE - Planowanie i przeprowadzenie eksperymentu

Przygotowalem specjalny plyn, ktoéry pokaze nam, gdzie jest skrobia. To... jodyna!
Kiedy spotyka sie ze skrobig, zmienia kolor na granatowy. Czas na doswiadczenie!

Podziel klase na 4 grupy (kazda grupa otrzymuje materiaty, Zeby przeprowadzi¢ doswiadczenie z czesci 11 2).

Czes¢ 1. Czy jodyna wykrywa skrobie?

1. Wlej do stoiczka wode, dodaj dwie tyzki maki ziemniaczanej.

2. Dodaj kilka kropli jodyny.

3. Obserwuj: roztwor zmienia kolor na granatowy — to znak obecno$ci skrobi.
Czes¢ 2. Co robi slina ze skrobig?

1. Do dwéch stoikéw z wodg i mgka dodaj:

e dojednego: tyzeczke $liny,

e do drugiego: nic (préba kontrolna).

2. Odczekaj 5-10 minut.

3. Dodaj do obu po kilka kropli jodyny.

4. Obserwuj: co widzicie?
Dzieci powinny zauwazyc, ze:
W stoiku bez sliny roztwdr zabarwi sie na granatowo.

W stoiku ze sling kolor nie pojawi sie lub bedzie bardzo staby — skrobia zostata tam strawiona.

( Patrzcie uwaznie! Czy kolor sie pojawil? Co to oznacza? )

@ Krok 5: Analiza wynikéw i wycigganie wnioskéw

Czas na podsumowanie naszego eksperymentu. Co si¢ wydarzylo? Ktory roztwor
zmienil kolor? A ktéry nie?

Whioski, ktore powinniscie ustyszec, to:

o Skrobia jest obecna w chlebie.
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e Jodyna wykrywa skrobie, zmieniajqc kolor.
« Slina rozktada skrobie na cukry proste.

 Dlatego chleb po zuciu staje sie stodki.

Dzieci zapisujq wnioski w Karcie Badacza.

( Brawo! Potwierdziliscie hipoteze, jak prawdziwi naukowcy.

 Krok 6: Podsumowanie

Drodzy badacze i badaczki - dzi$ odkryli$cie wlasciwosci $liny. Zeby zacheci¢ Was
do dalszego poszukiwania wiedzy, mam cos$ dla Was - Karte Tajemnic.

o Krok: 7: Zakoniczenie

Dziekuje Wam za wspdlng przygode. Pamietajcie, nauka jest wszedzie wokol nas.
Wystarczy sie zatrzymadé, zapytac i poszuka¢ odpowiedzi.

Czas uzupelnié¢ swoje Karty Badacza — jakie sekrety udalo Wam sie dzi$ rozwiktac¢?

Dzieci uzupetniajq Karty Badacza.

OMOM
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